Der Ampeltest zu Nahrungsbestandteilen fur
Nahrungsbestandteil Datum: _ . . Datum: . .
Zeit: . Zeit: .
Ampel ist Ursache Ampel ist Ursache
gelb oder rot (Nummer) gelb oder rot (Nummer)
[ ] _ [ ] —
[ ] — [ ] _
[ ] — [ ] _
[ ] _ [ ] _
[ ] _ [ ] _
[ ] — [ ] _
[ ] _ [ ] S
[ ] _ [ ] _
[ ] _ [ ] _
[ ] _ [ ] _
[ ] _ [ ] _
[ ] S [ ] _
[ ] — [ ] _
[ ] _ [ ] _
[ ] _ [ ] _
[ ] S [ ] _
[ ] _ [ ] —
Testaussage fiir die Ursache: ,,Ursache fiir den Mangel an (Nahrungsbestandteil) ist ...
1. erhéhter Verbrauch 4. Verlust durch unglinstige Kombination von Nahrungsmitteln
2. zu wenig zugefuhrt 5. Verlust durch reduzierte Fahigkeit aufzunehmen
3. Verlust an Parasiten 6. unzureichender Gehalt der zugeflihrten Nahrung
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